"4 PREFEITURA DE

2 CIANORTE | EDUCAGAO

CIENCIAS
4° ANO

PLANO
ANUAL

|II

!

.@;
Q@%@rq@ %9" /




PONTOS CARDEAIS

DIREGOES CARDEAIS
NA LOCALIZACAC DE
COMPONENTES FISICOS
E HUMANGS NAS
PAISAGENS RURALS
E LURBARAS

LOCALIZAGAD

LT | dnl | (B
VIDEQ MINUTO ESPACIAL

NARRATIVAS
DE
AVENTURAS

SISTEMA SOLAR
E SEUS PLANETAS

GEOMETRIA
PLANA E ESPAC|AL

MAPA DE RELACAO ENTRE COMPONENTES

MEDIDAS DE
COMPRIMENTO

MEDIDAS
OE TEMPD

CONTOS

UNIDADES POLITICO-

ANUNCIO PUBLICITARIO

PAISAGENS NATURAIS E
ANTROPICAS NO AMBIENTE
EM QUE VIVE: ACOES DE
CONSERVAGAD E DEGRADAGAD

MARCOS HISTORICOS DA,
HUMANIDADE: A HISTORIA
COME RESULTADOD DA AGAD
DO SER HUMAND NO
TEMPD E NO ESPAGO

CALENDARIO. FEN OMENOS
CICLICOS E CULTURA

DIVERSIDADE POPLILACIONAL
ESUAE CONTRIBUICOES
WA FORMAGAD DA SOCIEDADE
BRASILEIRA E PARANAENSE

POVOS INDIBENAS E
AFRICANOS ESCRAVISMO
E RESISTENCIA

TIPDS VARIADOS DE MAPAS

TRANSFORMAGOES OCORRIDAS
HOS PROCESS0S DE

MISTURAS

MEDIDAS
DE MASSA E
CAPACIDADE

AGUA

SISTEMA DE
NUMERAGAQ
DECIMAL

FRAGOES

TABELAS E
GRAFICOS

PROBABILIDADE

VERBETE

TRANSFORMACOES
REVERSIVEIS E
IRREVERSIVEIS

ADMINISTRATIVAS
OFICIAIS NACIONAIS,
LOCALIZANDD SEUS

LUGARES DE VIVENCILA

DESLOCAMENTO DAS PESSOAS
& MERCADORIAS (MOVIMENTOS
MIGRATORIOSE
RELACOES DE TRABALHO)

CARTA DE RECLAMAGAD AUTOBIDGRAF A

NOTICEA

PROBLEMAS E

OPERAGOES

FABLLA

TRABALHOG
N CAMPO
E NA CIDADE

SISTEMA
MONETARID
BRASILEIRD

BOLETO

FATURA

GRAFICOS

PADROES E
REGULARIDADES

MICRODRGANISMOS

CADEIAS
ALIMENTARES

TE)
DIVLUIL
CIENTI




12 TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA: VIDA E EVOLUCAO

OBJETO DE
CONHECIMENTO

CONTEUDOS

CONHECIMENTO PREVIO

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM

MICRORGANISMOS.

Pagina 80 e 81
Papel dos microrganismos na producao
de alimentos (iogurte, queijos, paes,
combustiveis (etanol), medicamentos
(antibidticos), entre outros.

Pagina 62 a 67
Formas de transmissao de doengas
causadas por microrganismos,
diferenciando os agentes causadores:
virus, fungos, bactérias e protozoarios.

Pagina 52 a 67
Atitudes e medidas adequadas para
prevencao de doencas, tais como:
habitos de higiene, saneamento basico,
vacinagao, entre outros.

Célula como constituinte basico dos seres
Vivos.

(PR.EF01Cl03.5.1.04)

Discutir as razbes pelas quais
os habitos de higiene do corpo
(lavar as maos antes de comer,
escovar os dentes, limpar os
olhos, o nariz e as orelhas etc.)
sdo  necessdrios para a
manutencao da saude.

(PR.EF02Cl.n.2.02)
Compreender a importancia
das vacinas para a prevengao
de doencas.

(PR.EF04Cl07.a.4.12) Verificar a participacdo de
microrganismos na producdo de alimentos,
combustiveis, medicamentos, entre outros,
percebendo as relagGes entre ciéncia, tecnologia
e sociedade.

(PR.EFO4CI08.5.4.13) Propor, a partir do
conhecimento das formas de transmissdo de
alguns microrganismos (virus, bactérias e
protozodrios), atitudes e medidas adequadas para
prevencao de doengas a eles associadas.

(PR.EF04Cl.n.4.14) Reconhecer a célula como
unidade basica dos seres vivos, identificando
diferentes representacdes

(desenhos, esquemas, maquetes e outras).

Comentario: Esse objetivo de aprendizagem pretende identificar, compreender e analisar formas de transmissdo de doengas relacionadas a microrganismos, ¢ formular
medidas de prevencdo. Os estudantes podem avaliar as doencas relacionadas a microrganismos mais comuns na comunidade, reconhecer o uso de vacinas na prevencao de
doencas e na promog¢ao da saude, relacionar a alimentagdo e o sistema imunoldgico do organismo, além da relacdo com gestdo de residuos, manejo dos vetores e a

importancia do saneamento basico. E possivel, ainda, analisar doengas endémicas, epidémicas e pandémicas, destacando aquelas endémicas presentes na regifio. Esse objetivo
de aprendizagem permite aproximagdo com o tema contemporaneo transversal Satude e com o ODS 3, que trata sobre Satide ¢ Bem-Estar.
Observacgao: Esta especificado em cada contetdo a pagina do livro didatico Apis Mais: Ciéncias: 4° ano / Rogério G. Nigro. — 1. ed. — Sdo Paulo: Editora Atica S.A., 2021

em que se encontra.




OBIJETO DE
CONHECIMENTO

CONTEUDOS

CONHECIMENTO PREVIO

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM

CADEIAS ALIMENTARES.

Pagina12a 17
Interagdes entre os seres vivos nas
cadeias alimentares.

Pagina 46 e 47
Sol como fonte primaria de energia na
producdo de alimentos.

Pagina 18 a 23
O papel dos produtores,
consumidores e decompositores na
cadeia alimentar.

Pagina 18 a 23
Ciclo da matéria e o fluxo de energia
nos ecossistemas.

Acdo dos fungos e bactérias no
processo de decomposicao.

(PR.EFO1Cl.n.1.05) Reconhecer a
importancia dos alimentos para a
saude do corpo, compreendendo
gue uma alimentacdo sauddvel
depende de uma dieta
equilibrada em termos de
variedade, qualidade e
guantidade de nutrientes.

(PR.EF03Cl04.5.3.01) Identificar
caracteristicas sobre o modo de
vida (o que comem, como se
reproduzem, como

se deslocam etc.) dos animais
mais comuns no ambiente
proximo.

(PR.EF03Cl05.5.3.02) Descrever e
comunicar as alteragcbes que
ocorrem desde o nascimento em
animais de diferentes meios
terrestres ou aquaticos, inclusive
o homem.

(PR.EF04CI04.5.4.15) Analisar e construir cadeias
alimentares, reconhecendo a posicao ocupada
pelos seres vivos nessas cadeias e o papel do Sol
como fonte primdria de energia na producgdo de
alimentos.

(PR.EF04CI04.d.4.16) Diferenciar seres autotrofos
e heterdtrofos, compreendendo o papel dos
produtores, consumidores e decompositores na
cadeia alimentar.

(PR.EFO4CI05.5.4.17) Descrever e destacar
semelhancas e diferencas entre o ciclo da matéria
e o fluxo de energia entre os componentes vivos e
nao vivos de um ecossistema.

(PR.EF04CI06.5.4.18) Relacionar a participacdo de
fungos e bactérias no processo de decomposicao,
reconhecendo a importancia ambiental deste
processo.

Comentdrio: Analisar e construir, nesse objetivo de aprendizagem, envolve identificar, compreender e explicar os elementos e as relagdes que se estabelecem em uma cadeia
alimentar. Isso pode ser desenvolvido a partir da analise da fonte de energia e do estabelecimento de relagdes que indiquem o papel do Sol (no inicio do ciclo) e dos microrganismos
decompositores (ao final do ciclo), mas mantendo a concepgdo de circularidade e transformacgdo dessa energia. Para isso é importante realizar a construgdo de cadeias alimentares
simples com espécimes encontradas na regido, que podem ser posteriormente comparadas a cadeias alimentares de outros biomas. Esse bloco de objetivos permite aproximagao

com tema contemporaneo transversal Educacdo Ambiental e com o ODS 15, que trata sobre os ecossistemas terrestres e da biodiversidade.

Observagdo: Esta especificado em cada conteldo a pagina do livro didatico Apis Mais: Ciéncias: 42 ano / Rogério G. Nigro. — 1. ed. — S30 Paulo: Editora Atica S.A., 2021 em que se

encontra.




22 TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA: TERRA E UNIVERSO

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

CONTEUDOS

CONHECIMENTO PREVIO

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM

PONTOS CARDEAIS.

Pagina 142 a 149
Pontos cardeais por meio de
observacgao do Sol e do gnémon.
Outros métodos de orientacgao:
bussola, constelagdes, instrumentos
de orientagao por satélite, entre
outros

(PR.EF02CI07.5.2.12) Descrever as
posicdes do Sol em diversos
horarios do dia e associa-las ao
tamanho da sombra projetada.

(PR.EF03CI08.5.3.09) Observar,
identificar e registrar os periodos
didrios (dia e/ou
noite) em que o Sol, demais
estrelas, Lua e planetas estdo
visiveis no céu.

(PR.EF04CI09.5.4.01) Identificar os pontos cardeais,
com base no registro de diferentes posicOes
relativas do Sol e da sombra de uma vara
(gndémon).

(PR.EF04Cl10.5.4.02) Comparar as indica¢des dos
pontos cardeais resultantes da observacdo das
sombras de uma vara (gndmon) com aquelas
obtidas por meio de uma bussola.

Comentdrio: Este objetivo de aprendizagem se relaciona as atividades praticas de observacdo da proje¢do da sombra e dos pontos cardeais, tendo o Sol como referéncia.
Os estudantes devem reconhecer os pontos cardeais por meio da andlise e compreensdo de dados experimentais. Este objetivo relaciona-se com o objetivo
(PR.EF04CI10.5.4.02) ao associar as sombras obtidas pelo uso do gnémon com as informacgGes dos pontos cardeais captadas pela bussola. Apesar do nome complexo, um
gnodmon consiste em uma vara fixada perpendicular ao solo. Essa pratica servirad para levantar evidéncias que ajudam a explicar os movimentos do Sol e da Terra.

'CALENDARIOS,
FENOMENOS CiCLICOS E
CULTURA.

Pagina 138 a 141
Movimentos ciclicos da
Lua e da Terra.

Pagina 150 a 153
Historia dos calendarios em
diferentes culturas.

(PR.EF01Cl05.5.1.07) Identificar e
nomear diferentes escalas de
tempo: os periodos diarios
(manh3, tarde, noite) e a sucessdo
de dias, semanas, meses e anos.

(PR.EF04Cl11.5.4.03) Associar 0s  movimentos
ciclicos da Lua e da Terra a periodos de tempo
regulares e ao uso desse conhecimento para a
construcdo de calendarios em diferentes culturas.

Comentadrio: Esse objetivo de aprendizagem envolve compreender os movimentos ciclicos da Lua e da Terra e analisar, comparar e definir a associagao entre eles e as
escalas de tempo. Explorar marca¢Ges do tempo de varias culturas pode ajudar o estudante a perceber que calendarios sdo modelos criados para organizar as atividades
cotidianas. O objetivo pode ser aprofundado em torno da compreensao do elo entre os movimentos da Terra, os ciclos de dia-noite e a esfericidade da Terra.

Observagdo: Estd especificado em cada contetido a pagina do livro didatico Apis Mais: Ciéncias: 42 ano / Rogério G. Nigro. — 1. ed. — S50 Paulo: Editora Atica S.A., 2021 em
que se encontra.



OBJETO DE CONTEUDOS CONHECIMENTO PREVIO OBIJETIVO DE APRENDIZAGEM
CONHECIMENTO

(PR.EF03CI07.5.3.08)
Caracteristicas dos planetas do Sistema |[ldentificar caracteristicas da|(PR.EF04Cl.n.4.04) Reconhecer os planetas do

Solar. Terra (como seu formato|Sistema Solar, identificando suas caracteristicas e
SISTEMA SOLAR E SEUS esférico, a presenca de dagua,|comparando-as com o planeta Terra.
PLANETAS. solo etc.), com base na
observacdo, manipulacdo e
Sistema Solar e outros seus comparacdo de diferentes|(PR.EF04Cl.n.4.05) Identificar os componentes do
componentes. formas de representacdo do|Sistema Solar: estrelas, planetas, cometas, astros

planeta (mapas, globos, | luminosos e iluminados, entre outros.
fotografias etc.).

Comentdrio: Para desenvolver esse objetivo de aprendizagem os estudantes devem observar e reconhecer as principais caracteristicas dos planetas do
Sistema Solar a fim de compara-las ao planeta Terra. Para isso, é importante oportunizar aos alunos o acesso a videos, a pequenos documentarios, a
recursos educacionais digitais, além de apoid-los na construcdo de modelos e maquetes, e incentiva-los a ler e discutir textos presentes em livros
paradidaticos, jornais e revistas (em uma linguagem acessivel) que tenham como objetivo a divulgacdo do conhecimento cientifico. Esse objetivo de
aprendizagem relaciona-se ao objetivo (PR.EF04Cl.n.4.05) na busca e compreensdo de caracteristicas de outros corpos celestes presentes no Sistema
Solar. Permite aproximac¢dao com o tema contemporaneo transversal Ciéncia e Tecnologia.




32 TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA: MATERIA E ENERGIA

OBJETO DE
CONHECIMENTO

CONTEUDOS CONHECIMENTO PREVIO OBJETIVO DE APRENDIZAGEM

(PR.EFO2CI01.5.2.15)

Pagina 74 a 77 Identificar de que materiais (PR.EFO4CIO01.a.4.09) Identificar misturas na vida
Misturas presentes no dia a dia. (metais, madeira, vidro etc.)|didria, com base em suas propriedades fisicas
sdo feitos os objetos que fazem | observaveis (por exemplo: solubilidade de seus
MISTURAS. N _ parte da vida cotidiana, como|componentes), reconhecendo sua composic3o.
Separagdo de misturas esses objetos s3o utilizados e

com quais materiais eram
produzidos no passado.

Comentdrio: Nesse objetivo de aprendizagem, identificar envolve observar, reconhecer, concluir e explicar caracteristicas fisicas e observaveis de uma
mistura. A identificacdo da composi¢cdo da mistura pode ser investigada por meio de procedimentos simples, como a separa¢do das misturas e com base
na solubilidade de seus componentes. E possivel realizar atividades investigativas que podem ser feitas com materiais de facil acesso e que consistem em
misturar e separar substancias coletadas ou presentes no dia a dia. O objetivo pode ser construido de modo a privilegiar o conhecimento que os
estudantes possuem sobre os materiais que manipulardo, além de novas constatacdes obtidas a partir das atividades praticas envolvendo comparagées,
descricdes e relatos por meio de registros. Ha, aqui, a possibilidade de trabalho interdisciplinar com o objetivo de aprendizagem (PR.EFO4MA20.n.4.43)
da Matematica, associando a medi¢ao da massa das misturas e de seus componentes decompostos.

Observagdo: Estd especificado em cada contetdo a pagina do livro didatico Apis Mais: Ciéncias: 42 ano / Rogério G. Nigro. — 1. ed. — S3o Paulo : Editora
Atica S.A., 2021 em que se encontra.




OBJETO DE
CONHECIMENTO

CONTEUDOS

CONHECIMENTO PREVIO

OBIJETIVO DE APRENDIZAGEM

TRANSFORMACOES
REVERSIVEIS E NAO
REVERSIVEIS.

Pagina 110 a 121

Transformacdes dos materiais quando

expostos a diferentes condig¢oes.

Pagina 88 a 91

Transformacdes reversiveis e irreversiveis

presentes no cotidiano.

(PR.EF01CI01.5.1.13) Comparar
caracteristicas de diferentes
materiais presentes em objetos
de uso cotidiano, identificando
sua origem, os modos como sdo
descartados e como podem ser
usados de forma mais
consciente.

(PR.EF02CI01.5.2.15) Identificar
de que materiais

(metais, madeira, vidro etc.) sdo
feitos os objetos que fazem
parte da vida cotidiana, como
esses objetos sdao utilizados e
com quais materiais eram
produzidos no passado.

(PR.EF04Cl02.5.4.10) Testar e relatar
transformac¢des nos materiais do dia a dia
gquando expostos a diferentes condicGes
(aguecimento, resfriamento, luz e umidade).

(PR.EF04Cl03.5.4.11) Concluir que algumas
mudangas causadas por aquecimento ou
resfriamento sdo reversiveis (como as mudancas
de estado fisico da agua) e outras ndo (como o
cozimento do ovo, a queima

do papel etc.).

Comentario: Experimentar, reconhecer, concluir, registrar e explicar sao processos fundamentais para o desenvolvimento desse objetivo de
aprendizagem e do pensamento cientifico. Nesse objetivo de aprendizagem é importante garantir a realizacdo de experimentos simples com base em
situacdes cotidianas a fim de reconhecer transformac¢des quimicas e fisicas dos materiais quando expostos a diferentes condicdes (aquecimento,

resfriamento, luz e umidade).

Observagdo: Esta especificado em cada contetdo a pagina do livro didatico Apis Mais: Ciéncias: 42 ano / Rogério G. Nigro. — 1. ed. — S3o Paulo: Editora
Atica S.A., 2021 em que se encontra.




OBJETO DE
CONHECIMENTO

CONTEUDOS

CONHECIMENTO PREVIO

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM

AGUA:
CARACTERISTICAS,
ESTADOS FiSICOS E
DISTRIBUICAO NO

PLANETA.

Pagina 68 a 79
Agua: caracteristicas, estados fisicos e
distribuicdo no planeta.

Uso consciente agua.

Pagina 58 a 61
Fontes de poluigao.

Pagina 68 a 79
Preservacdo dos recursos hidricos.

(PR.EF03Cl07.5.3.08)

Identificar caracteristicas da
Terra (como seu formato
esférico, a presenca de

agua, solo etc.), com base na
observacdo, manipulacio e
comparacdo de  diferentes
formas de representacdo do
planeta (mapas, globos,
fotografias etc.).

(PR.EF04Cl.n.4.07) Investigar sobre a distribuicdo
de 4dgua no planeta, relacionando a sua
importancia para a vida na Terra.

(PR.EF04Cl.n.4.06) Conhecer os estados fisicos
da 3gua, identificando-os em situacdes do
cotidiano.

(PR.EFO4CI.n.4.08) Identificar as principais fontes
de poluicdo da 4gua e reconhecer
procedimentos de preservacdo deste recurso na
natureza.

Comentario: Nesse objetivo de aprendizagem, os estudantes devem investigar as formas com que a dgua se apresenta no ambiente (mares, lagos, rios,

geleiras, no solo, na chuva, na torneira, nos pogos e corpo dos seres vivos) e a importancia deste recurso para a sobrevivéncia de todas as espécies que

habitam o planeta. Tal verificacdo podera suscitar duvidas que serdo esclarecidas a medida que os estudantes vdao conhecendo as propriedades e as

caracteristicas da dgua. O uso de recursos educacionais digitais e os visuais, como videos e pequenos documentdrios, auxiliam na compreensao do

tema. Esse objetivo pode ser aprofundado ao investigar e avaliar os principais usos da agua no dia a dia das pessoas com base nas praticas sustentaveis

e as acdes voltadas para a reducao do desperdicio e para o controle da poluicdo da agua. Esse bloco de objetivos permite aproximacdao com tema
contemporaneo transversal Educacdo Ambiental e com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 6, que trata do uso da dgua e saneamento.

Observagdo: Esta especificado em cada contetdo a pagina do livro didatico Apis Mais: Ciéncias: 42 ano / Rogério G. Nigro. — 1. ed. — S3o Paulo : Editora

Atica S.A., 2021 em que se encontra.
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